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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа по второй группе раннего возраста составлена в соответствии с ФГОС дошкольного образования, на основе основной общеобразовательной программы МБДОУ «Детский сад № 4 «Солнышко» пгт Камские Поляны НМР РТ 

Рабочая программа ориентирована на использование: 

· учебно-методического комплекта Основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой / вторая группа раннего возраста группа 

· Региональной программы дошкольного образования. Төбәкнең мәктәпкәчә белем бирү программасы. (Р.К.Шаехова). 

· Методических пособий и авторских разработок по основным направлениям (образовательным областям) развития детей 

Рабочая программа разработана на основании следующей нормативно-правовой базы: 

· Федеральный закон РФ «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 г. (ст. 32. п.2.7) 

· ФГОС ДО Зарегистрирован в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г. Регистрационный N 30384 

· Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования (утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1014) 

· Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы для ДОО 2.4.1.3049-13 от 15.05.2013 

· Положение о разработке программы МБДОУ «Детский сад № 4 «Солнышко» пгт Камские Поляны НМР РТ 

· Минобрнауки РТ от 08.11.2013 N 15588/13 "Методические рекомендации по организации обучения детей татарскому и русскому языкам в дошкольных образовательных организациях" 

Цель программы: создание благоприятных условий для полноценного проживания каждым ребенком периода дошкольного детства, для всестороннего развития психических и физических качеств с учетом его возрастных и индивидуальных особенностей в 

целях формирования основ базовой культуры личности и подготовки к жизни в современном обществе, формирования предпосылок к учебной деятельности. 

Задачи программы: 

1. Забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка. 

2. Создание в группе атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам. 

3. Использование разнообразных видов детской деятельности, их разумная интеграция. 

4. Творческая организация воспитательно – образовательного процесса. 

5. Вариативное использование образовательного материала. 

6. Уважительно отношение к результатам детского творчества. 

7. Обеспечение единства подходов к воспитанию детей в условиях детского сада и семьи через психолого-педагогическое просвещение родителей воспитанников. 

8. Соблюдение в работе принципа преемственности на разных ступенях образования. 

9. Создание условий для ознакомления детей с культурой и традициями народов, населяющих Республику Татарстан, обучения государственным языкам Республики Татарстан 

Принципы и подходы к формированию рабочей программы соответствуют принципам основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, Стратегии развития образования в РТ до 2015 г. «Килэчэк». 

Значимые для реализации рабочей программы характеристики: 

Программа реализуется с детьми второй группы раннего возраста (2-3 года) по пяти образовательным областям: 

- физическое развитие; 

- социально-коммуникативное развитие; 

- речевое развитие; 

- познавательное развитие; 

- художественно-эстетическое развитие 

 В группе воспитывается 18 детей: из них 8 – девочек, 10 – мальчиков, из них 13 – русские, 5– татары. Детей с ОВЗ в группе - нет 

В группе работают специалисты: музыкальный руководитель.  Дополнительных образовательных услуг нет. 

Специфика семей воспитанников

	
	Возраст 
	Образование 

	
	До 30 
	31 - 40
	41 - 50
	51-60
	Высшее 
	Незаконченное высшее
	СПО
	Среднее 

	Мамы 
	6
	12
	
	
	5
	1
	10
	2

	Папы 
	3
	11
	3
	
	6
	
	8
	3


	Статус 
	Мамы 
	Папы 

	Служащие
	9
	4

	Рабочие 
	5
	11

	Бизнесмены 
	3
	1

	Безработные  
	1
	1


	Часто болеющие дети (ЧБД)
	Состояние здоровья детей (по группам)
	Дети с хроническими заболеваниями
	Дети с ОВЗ (Ф.И.О.диагноз) 
	Дети нуждающиеся в психолого – пдагогическом сопровождении на основании заключения ПМПК

	
	1
	2

	3
	
	
	

	
	
	18
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


Особенности организации образовательного процесса в группе (климатические, демографические, национально-культурные и другие) 

Климатические: 

При организации образовательного процесса учитываются климатические особенности региона. Татарстан – средняя полоса России: время начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега и т. д.) и интенсивность их протекания; 

состав флоры и фауны; длительность светового дня; погодные условия и т. д. Основными чертами климата являются: холодная зима и сухое жаркое лето. 

В режим дня группы ежедневно включены бодрящая гимнастика, упражнения для профилактики плоскостопия, дыхательная гимнастика, упражнения после сна. 

В холодное время года сокращается пребывание детей на открытом воздухе. В теплое время года – жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на открытом воздухе. 

Исходя из климатических особенностей региона, график образовательного процесса составляется в соответствии с выделением двух периодов: 

- холодный период: учебный год (сентябрь - май, составляется определенный режим дня и расписание организованной образовательной деятельности; 

- летний период (июнь - август, для которого составляется другой режим дня.) 

Демографические: 

Анализ социального статуса семей выявил, что вторую  группу раннего возраста посещают дети из полных семей 15 (83.3%), из неполных 3 (16.7%) и многодетных 8 (44.4%) семей. 

Национально-культурные: 

Этнический состав воспитанников группы: русские, татары, (основной контингент – дети из русскоязычных семей). Обучение и воспитание в ДОУ осуществляется на русском языке. 

Реализация регионального компонента осуществляется через знакомство с национально-культурными особенностями родного края. Знакомясь с родным краем, его достопримечательностями, ребенок учится осознавать себя, живущим в определенный временной период, в определенных этнокультурных условиях. Данная информация реализуется через целевые прогулки, беседы, проекты. 

Педагогические технологии: развивающее обучение; групповое обучение; педагогика сотрудничества; коллективный способ обучения; информационные технологии; адаптивные технологии; проектная деятельность 

Здоровьесберегающие технологии: используемые в рабочей программе
- Физкультурно-оздоровительные технологии; 

- Технологии обеспечения социально-психологического благополучия ребенка; 

- Организация санитарно-эпидемиологического режима и создание гигиенических условий жизнедеятельности детей на занятиях; 

- Обеспечение психологической безопасности детей во время их пребывания на занятии; 

- Учитываются возрастные и индивидуальные особенности состояния здоровья и развития ребенка; 

- Дыхательная гимнастика; 

- Пальчиковая гимнастика; 

- Гимнастика для глаз; 

- Психогимнастика; 

- Соблюдение мер по предупреждению травматизма; 

- Физкультминутки. 
Педагогические технологии:
· развивающее обучение;

· групповое обучение;

· педагогика сотрудничества;

· коллективный способ обучения;

· информационные технологии;

· адаптивные технологии; 

· проектная деятельность

1.2. Планируемые результаты 

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте: 

Интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек; стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого; проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства; у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). 

«Социально-коммуникативное развитие» 

Подражает многим действиям взрослых с бытовыми предметами; в игре исполняет определенную роль (мамы, машиниста...); одевается самостоятельно, застегивает пуговицы, завязывает шнурки при незначительной помощи взрослого. Умеет самостоятельно есть. Проявляет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи взрослых). При небольшой помощи взрослого пользуется индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком). Самостоятельно или после напоминания взрослого соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания. Эмоциональное развитие - может сопереживать плачущему ребенку. Получает положительные эмоции от похвалы и одобрения со стороны взрослых; понимает психологическое состояние других людей. Проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту литературно-художественные произведения (потешки, песенки, сказки, стихотворения). Эмоционально и заинтересованно следит за развитием действия в играх - драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей. Проявляет эмоциональную отзывчивость на 

произведения изобразительного искусства, на красоту окружающих предметов (игрушки) и объектов природы (растения, животные). Проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту музыкальные произведения, различает веселые и грустные мелодии. 

Развитие игровых навыков - принимает участие в играх (подвижных, театрализованных, сюжетно-ролевых), проявляет интерес к игровым действиям сверстников. Имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улице (не бегать, не кричать, выполнять просьбы взрослого) и соблюдает их. Соблюдает правила элементарной вежливости. Самостоятельно или по напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе). Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности. Проявляет желание самостоятельно подбирать игрушки и атрибуты для игры, использовать предметы-заместители. Принимает активное участие в продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование). Может играть рядом, не мешать другим детям, подражать действиям сверстника. Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, подражает его действиям, принимает игровую задачу. Самостоятельно выполняет игровые действия с предметами, осуществляет перенос действий с объекта на объект. Использует в игре замещение недостающего предмета. Общается в диалоге с воспитателем. В самостоятельной игре сопровождает речью свои действия. Следит за действиями героев кукольного театра. Выполняет простейшие трудовые действия (с помощью педагогов). Наблюдает за трудовыми процессами воспитателя в уголке природы. Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду. Соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и животными. Имеет элементарные представления о правилах дорожного движения. 

«Познавательное развитие» 

Конструктивная деятельность - ориентируется в 2-3 контрастных величинах предметов; подбирает по образцу взрослого 3 контрастных цвета; методом проб и ошибок пытается разрешить проблемную ситуацию; 3 года - имеет представление о 5-6 формах (круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник, многоугольник), 8 цветах (красный, оранжевый, желтый, зеленый, синий, фиолетовый, белый, черный). С помощью взрослого сооружает разнообразные постройки, используя большинство форм. Разворачивает игру вокруг собственной постройки. Различает один и много предметов. Различает большие и маленькие предметы, называет их размер. Узнает шар и куб. Формирование целостной картины мира. Различает и называет предметы ближайшего окружения. Называет имена членов своей семьи и воспитателей. Узнает и называет некоторых домашних и диких животных, их детенышей. Различает некоторые овощи, фрукты 

(1-2 вида). Различает некоторые деревья ближайшего окружения (1-2 вида). Имеет элементарные представления о природных сезонных явлениях. Ребенок проявляет интерес к малой родине, использует местоимение «мой» по отношению к городу. С удовольствием включается в проектную деятельность, связанную с познанием малой родины; Проявляет интерес к окружающему миру природы, участвует в сезонных наблюдениях. 

«Речевое развитие» 

Активный словарный запас составляет до 1500 слов; начинает использовать сложные предложения; правильно реагирует на словесные указания; получает удовольствие от общения со сверстниками. Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к совместным играм небольшими группами. Может по просьбе взрослого или по собственной инициативе рассказать об изображенном на картинке, об игрушке, о событии из личного опыта. Речь становится полноценным средством общения с другими детьми. Может поделиться информацией («Ворону видел»), пожаловаться на неудобство (замерз, устал) и действия сверстника (отнимает). Сопровождает речью игровые и бытовые действия. 

«Художественно-эстетическое развитие» 

Восприятие смысла музыки, сказок, стихов - с интересом слушает доступные по содержанию стихи, сказки, рассказы; рассматривает картинки, иллюстрации. При повторном чтении проговаривает слова, небольшие фразы. Рассматривает иллюстрации в знакомых книжках с помощью педагога и самостоятельно. Узнает знакомые мелодии и различает высоту звуков (высокий - низкий). Вместе с воспитателем подпевает в песне музыкальные фразы. Двигается в соответствии с характером музыки, начинает движение с первыми звуками музыки. Умеет выполнять движения: притопывать ногой, хлопать в ладоши, поворачивать кисти рук. Проявляет активность при подпевании и пении, выполнении простейших танцевальных движений. Называет музыкальные инструменты: погремушки, бубен. Изобразительная деятельность - знает, что карандашами, фломастерами, красками и кистью можно рисовать. Различает красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный цвета. Умеет раскатывать комок пластилина прямыми и круговыми движениями кистей рук; отламывать от большого комка пластилина маленькие комочки, сплющивает их ладонями; соединять концы раскатанной палочки, плотно прижимая, их друг к другу. Лепит несложные предметы. Конструктивно-модельная деятельность - сооружает элементарные постройки по образцу, проявляет желание строить самостоятельно. Ориентируется в помещении группы и 

участка детского сада. Имеет такие качества личности как: воображающий, придумывающий, способный к созданию нового в рамках адекватной возрасту деятельности. 

«Физическое развитие» 

Подпрыгивает, одновременно отрывая от земли обе ноги, с поддержкой; перешагивает через несколько препятствий; нагибается за предметом. Поднимается вверх по лестнице в 10 ступеней высотой 12-15 см, поочередно ставя ноги на каждую ступеньку; подпрыгивает на обеих ногах без поддержки; стоит на одной ноге в течение 10с; уверенно бегает; может ездить на трехколесном велосипеде. Умеет ходить и бегать, не наталкиваясь на других детей. Может прыгать на двух ногах на месте, с продвижением вперед и т.д. Умеет брать, держать, переносить, класть, бросать, катать мяч. Умеет ползать, подлезать под натянутую веревку, перелезать через бревно, лежащее на полу. Имеет первичные представления о себе: знает свое имя, свой пол, имена членов своей семьи. Имеет первичные представления о себе как о человеке, знает названия основных частей тела, их функции. Проявляет умения самостоятельно решать задачи, связанные с поддержанием и укреплением здоровья (с удовольствием делает зарядку, ленивую гимнастику)

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
2.1. Содержание воспитательно-образовательной работы по образовательным областям 
2.1.1. Содержание воспитательно-образовательной работы с учетом базового компонента программы 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» - направлена на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
 Основные цели и задачи: 
Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников. Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим. Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками. 
Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание. Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств. 
Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Развитие навыков самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание положительного отношения к труду, желания трудиться. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. Формирование умения ответственно относиться к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо. 

	Разделы образовательной области
	Основное содержание воспитательно-образовательной работы

	Социализация, развитие общения, нравственное воспитание
	* Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице. Продолжать формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо. 
* Обеспечивать условия для нравственного воспитания детей. Поощрять попытки пожалеть сверстника, обнять его, помочь. Создавать игровые ситуации, способствующие формированию внимательного, заботливого отношения к окружающим. Приучать детей общаться спокойно, без крика. 

* Формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение делиться с товарищем, опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. 

* Учить жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу. 

* Приучать детей к вежливости (учить здороваться, прощаться, благодарить за помощь).
Образ Я. Постепенно формировать образ Я. Сообщать детям разнообразные, касающиеся непосредственно их сведения (ты мальчик, у тебя серые глаза, ты любишь играть и т. п.), в том числе сведения о прошлом (не умел ходить, говорить; ел из бутылочки) и о происшедших с ними изменениях (сейчас умеешь правильно вести себя за столом, рисовать, танцевать; знаешь «вежливые» слова). 

Семья. Беседовать с ребенком о членах его семьи (как зовут, чем занимаются, как играют с ребенком и пр.).

Детский сад. Формировать у детей положительное отношение к детскому саду. Обращать их внимание на красоту и удобство оформления групповой комнаты, раздевалки (светлые стены, красивые занавески, удобная мебель, новые игрушки, в книжном уголке аккуратно расставлены книги с яркими картинками). Знакомить детей с оборудованием и оформлением участка для игр и занятий, подчеркивая его красоту, удобство, веселую, разноцветную окраску строений. Обращать внимание детей на различные растения, на их разнообразие и красоту. Вовлекать детей в жизнь группы, воспитывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, формировать бережное отношение к игрушкам, книгам, личным вещам и пр. Формировать чувство общности, значимости каждого ребенка для детского сада. Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях и на участке детского сада. Формировать уважительное отношение к сотрудникам детского сада (музыкальный руководитель, медицинская сестра, заведующая, старший воспитатель и др.), их труду; напоминать их имена и отчества.

Родная страна. Формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней: напоминать детям название города (поселка), в котором они живут; побуждать рассказывать о том, где они гуляли в выходные дни (в парке, сквере, детском городке) и пр.

	Самообслуживание, развитие самостоятельности, трудовое воспитание 
	 Культурно-гигиенические навыки. Совершенствовать культурно-гигиенические навыки, формировать простейшие навыки поведения во время еды, умывания. Приучать детей следить за своим внешним видом; учить правильно пользоваться мылом, аккуратно мыть руки, лицо, уши; насухо вытираться после умывания, вешать полотенце на место, пользоваться расческой и носовым платком. Формировать элементарные навыки поведения за столом: умение правильно пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; не крошить хлеб, пережевывать пищу с закрытым ртом, не разговаривать с полным ртом. 
Самообслуживание. Учить детей самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности (надевать и снимать одежду, расстегивать и застегивать пуговицы, складывать, вешать предметы одежды и т. п.). Воспитывать навыки опрятности, умение замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых. 
Общественно-полезный труд. Формировать желание участвовать в посильном труде, умение преодолевать небольшие трудности. Побуждать детей к самостоятельному выполнению элементарных поручений: готовить материалы к занятиям (кисти, доски для лепки и пр.), после игры убирать на место игрушки, строительный материал. Приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада. Во второй половине года начинать формировать у детей умения, необходимые при дежурстве по столовой (помогать накрывать стол к обеду: раскладывать ложки, расставлять хлебницы (без хлеба), тарелки, чашки и т. п.).
Труд в природе. Воспитывать желание участвовать в уходе за растениями и животными в уголке природы и на участке: с помощью взрослого кормить рыб, птиц, поливать комнатные растения, растения на грядках, сажать лук, собирать овощи, расчищать дорожки от снега, счищать снег со скамеек.

Уважение к труду взрослых. Формировать положительное отношение к труду взрослых. Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда. Воспитывать уважение к людям знакомых профессий. Побуждать оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное отношение к результатам их труда.

	Формирование основ безопасности
	Безопасное поведение в природе. Формировать представления о простейших взаимосвязях в живой и неживой природе. Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.). 
Безопасность на дорогах. Расширять ориентировку в окружающем пространстве. Знакомить детей с правилами дорожного движения. Учить различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение зеленого, желтого и красного сигналов светофора. Формировать первичные представления о безопасном поведении на дорогах (переходить дорогу, держась за руку взрослого). Знакомить с работой водителя. 
Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с источниками опасности дома (горячая плита, утюг и др.). Формировать навыки безопасного передвижения в помещении (осторожно спускаться и подниматься по лестнице, держась за перила; открывать и закрывать двери, держась за дверную ручку). Формировать умение соблюдать правила в играх с мелкими предметами (не засовывать предметы в ухо, нос; не брать их в рот). Развивать умение обращаться за помощью к взрослым. Развивать умение соблюдать правила безопасности в играх с песком, водой, снегом.

	Образовательная область «Познавательное развитие» - предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

Основные цели и задачи:

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.). Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения. 
Приобщение к социокультурным ценностям. Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира. Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурныхценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках. Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира. 
Формирование элементарных математических представлений. Формирование элементарных математических представлений, первичных представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени. 
Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природными явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями. Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты Земля. Формирование элементарных экологических представлений. Формирование понимания того, что человек - часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, желания беречь ее.

	Разделы образовательной области
	Основное содержание воспитательно-образовательной работы

	Познавательно – исследовательская деятельность
	 Первичные представления об объектах окружающего мира. Формировать умение сосредоточивать внимание на предметах и явлениях предметнопространственной развивающей среды; устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения. Учить определять цвет, величину, форму, вес (легкий, тяжелый) предметов; расположение их по отношению к ребенку (далеко, близко, высоко). Знакомить с материалами (дерево, бумага, ткань, глина), их свойствами (прочность, твердость, мягкость). Поощрять исследовательский интерес, проводить простейшие наблюдения. Учить способам обследования предметов, включая простейшие опыты (тонет - не тонет, рвется - не рвется). Учить группировать и классифицировать знакомые предметы (обувь - одежда; посуда чайная, столовая, кухонная). 
Сенсорное развитие. Обогащать чувственный опыт детей, развивать умение фиксировать его в речи. Совершенствовать восприятие (активно включая все органы чувств). Развивать образные представления (используя при характеристике предметов эпитеты и сравнения).Создавать условия для ознакомления детей с цветом, формой, величиной, осязаемыми свойствами предметов (теплый, холодный, твердый, мягкий, пушистый и т. п.); развивать умение воспринимать звучание различных музыкальных инструментов, родной речи. Закреплять умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов; группировать однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, форме, цвету. Совершенствовать навыки установления тождества и различия предметов по их свойствам: величине, форме, цвету. Подсказывать детям название форм (круглая, треугольная, прямоугольная и квадратная). 
Дидактические игры. Подбирать предметы по цвету и величине (большие, средние и маленькие; 2-3 цветов), собирать пирамидку из уменьшающихся по размеру колец, чередуя в определенной последовательности 2-3 цвета; собирать картинку из 4-6 частей. В совместных дидактических играх учить детей выполнять постепенно усложняющиеся правила.

	Приобщение к социокультурным ценностям
	* Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения, их назначением. 

* Знакомить с театром через мини-спектакли и представления, а также через игры-драматизации по произведениям детской литературы.

* Знакомить с ближайшим окружением (основными объектами городской инфраструктуры): дом, улица, магазин, поликлиника, парикмахерская.

* Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда.

	ФЭМП
	Количество. Развивать умение видеть общий признак предметов группы (все мячи — круглые, эти —все красные, эти - все большие и т. д.).Учить составлять группы из однородных предметов и выделять из них отдельные предметы; различать понятия «много», «один», «по одному», «ни одного»; находить один и несколько одинаковых предметов в окружающей обстановке; понимать вопрос «Сколько?»; при ответе пользоваться словами «много», «один», «ни одного». Сравнивать две равные (неравные) группы предметов на основе взаимного сопоставления элементов (предметов). Познакомить с приемами последовательного наложения и приложения предметов одной группы к предметам другой; учить понимать вопросы: «Поровну ли?», «Чего больше (меньше)?»; отвечать на вопросы, пользуясь предложениями типа: «Я на каждый кружок положил грибок. Кружков больше, а грибов меньше»  или «Кружков столько же, сколько грибов». Учить устанавливать равенство между неравными по количеству группами предметов путем добавления одного предмета или предметов к меньшей по количеству группе или убавления одного предмета из большей группы.
Величина. Сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров; при сравнении предметов соизмерять один предмет с другим по заданному признаку величины (длине, ширине, высоте, величине в целом), пользуясь приемами наложения и приложения; обозначать результат сравнения словами (длинный - короткий, одинаковые (равные) по длине, широкий - узкий, одинаковые (равные) по ширине, высокий - низкий, одинаковые (равные) по высоте, большой - маленький, одинаковые (равные) по величине).
 Форма. Познакомить детей с геометрическими фигурами: кругом, квадратом, треугольником. Учить обследовать форму этих фигур, используя зрение и осязание.
Ориентировка в пространстве. Развивать умение ориентироваться в расположении частей своего тела и в соответствии с ними различать пространственные направления от себя: вверху - внизу, впереди - сзади (позади), справа - слева. Различать правую и левую руки. 
Ориентировка во времени. Учить ориентироваться в контрастных частях суток: день - ночь, утро - вечер.

	Ознакомление с миром природы
	* Расширять представления детей о растениях и животных. Продолжать знакомить с домашними животными и их детенышами, особенностями их поведения и питания.
* Знакомить детей с обитателями уголка природы: аквариумными рыбками и декоративными птицами (волнистыми попугайчиками, канарейками и др.). 
* Расширять представления о диких животных (медведь, лиса, белка, еж и др.). Учить узнавать лягушку. 
* Учить наблюдать за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, воробей, снегирь и др.), подкармливать их зимой.
* Расширять представления детей о насекомых (бабочка, майский жук, божья коровка, стрекоза и др.). 
* Учить отличать и называть по внешнему виду: овощи (огурец, помидор, морковь, репа и др.), фрукты (яблоко, груша, персики и др.), ягоды (малина, смородина и др.). 
* Знакомить с некоторыми растениями данной местности: с деревьями, цветущими травянистыми растениями (одуванчик, мать-и-мачеха и др.). Знакомить с комнатными растениями (фикус, герань и др.). Дать представления о том, что для роста растений нужны земля, вода и воздух. 
* Знакомить с характерными особенностями следующих друг за другом времен года и теми изменениями, которые происходят в связи с этим в жизни и деятельности взрослых и детей. 
* Дать представления о свойствах воды (льется, переливается, нагревается, охлаждается), песка (сухой - рассыпается, влажный — лепится), снега (холодный, белый, от тепла - тает).Учить отражать полученные впечатления в речи и продуктивных видах деятельности.
* Формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе (если растение не полить, оно может засохнуть и т. п.). 
* Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.).
Сезонные наблюдения 
Осень. Учить замечать изменения в природе: становится холоднее, идут дожди, люди надевают теплые вещи, листья начинают изменять окраску и опадать, птицы улетают в теплые края. Расширять представления о том, что осенью собирают урожай овощей и фруктов. Учить различать по внешнему виду, вкусу, форме наиболее распространенные овощи и фрукты и называть их. 
Зима. Расширять представления о характерных особенностях зимней природы (холодно, идет снег; люди надевают зимнюю одежду). Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок, подкармливать их. Учить замечать красоту зимней природы: деревья в снежном уборе, пушистый снег, прозрачные льдинки и т.д.; участвовать в катании с горки на санках, лепке поделок из снега, украшении снежных построек. 
Весна. Продолжать знакомить с характерными особенностями весенней природы: ярче светит солнце, снег начинает таять, становится рыхлым, выросла трава, распустились листья на деревьях, появляются бабочки и майские жуки. Расширять представления детей о простейших связях в природе: стало пригревать солнышко - потеплело - появилась травка, запели птицы, люди заменили теплую одежду на облегченную. Показать, как сажают крупные семена цветочных растений и овощей на грядки. 
Лето. Расширять представления о летних изменениях в природе: жарко, яркое солнце, цветут растения, люди купаются, летают бабочки, появляются птенцы в гнездах. Дать элементарные знания о садовых и огородных растениях. Закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи и ягоды.

	Образовательная область «Речевое развитие» -  включает овладение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

Основные цели и задачи:

Развитие речи. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими. Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи — диалогической и монологической форм; формирование словаря, воспитание звуковой культуры речи. Практическое овладение воспитанниками нормами речи. 

Художественная литература. Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной речи. Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за развитием действия.

	Разделы образовательной области
	Основное содержание воспиательно-образовательной работы

	Развитие речи
	Развивающая речевая среда. Продолжать помогать детям общаться со знакомыми взрослыми и сверстниками посредством поручений (спроси, выясни, предложи помощь, поблагодари и т. п.). Подсказывать детям образцы обращения к взрослым, зашедшим в группу «Скажите: „Проходите, пожалуйста“», «Предложите: „Хотите посмотреть...“», «Спросите: „Понравились ли наши рисунки?“». В быту, в самостоятельных играх помогать детям посредством речи взаимодействовать и налаживать контакты друг с другом «Посоветуй Мите перевозить кубики на большой машине», «Предложи Саше сделать ворота пошире», «Скажи: „Стыдно драться! Ты уже большой“». В целях развития инициативной речи, обогащения и уточнения представлений о предметах ближайшего окружения предоставлять детям для самостоятельного рассматривания картинки, книги, наборы предметов. Продолжать приучать детей слушать рассказы воспитателя о забавных случаях из жизни. 

Формирование словаря. На основе обогащения представлений о ближайшем окружении продолжать расширять и активизировать словарный запас детей. Уточнять названия и назначение предметов одежды, обуви, головных уборов, посуды, мебели, видов транспорта. Учить детей различать и называть существенные детали и части предметов (у платья — рукава, воротник, карманы, пуговицы), качества (цвет и его оттенки, форма, размер), особенности поверхности (гладкая, пушистая, шероховатая), некоторые материалы и их свойства (бумага легко рвется и размокает, стеклянные предметы бьются, резиновые игрушки после сжимания восстанавливают первоначальную форму), местоположение (за окном, высоко, далеко, под шкафом).Обращать внимание детей на некоторые сходные по назначению предметы (тарелка - блюдце, стул - табурет - скамеечка, шуба - пальто - дубленка). Учить понимать обобщающие слова (одежда, посуда, мебель, овощи, фрукты, птицы и т. п.); называть части суток (утро, день, вечер, ночь); называть домашних животных и их детенышей, овощи и фрукты. 

Звуковая культура речи. Продолжать учить детей внятно произносить в словах гласные (а, у, и, о, э) и некоторые согласные звуки: п - б - т - д - к - г; ф - в; т - с - з - ц. Развивать моторику речедвигательного аппарата, слуховоевосприятие, речевой слух и речевое дыхание, уточнять и закреплять артикуляцию звуков. Вырабатывать правильный темп речи, интонационную выразительность. Учить отчетливо произносить слова и короткие фразы, говорить спокойно, с естественными интонациями. 

Грамматический строй речи. Продолжать учить детей согласовывать прилагательные с существительными в роде, числе, падеже; употреблять существительные с предлогами (в, на, под, за, около). Помогать употреблять в речи имена существительные в форме единственного и множественного числа, обозначающие животных и их детенышей (утка - утенок - утята); форму множественного числа существительных в родительном падеже (ленточек, матрешек, книг, груш, слив). Относиться к словотворчеству детей как к этапу активного овладения грамматикой, подсказывать им правильную форму слова. Помогать детям получать из нераспространенных простых предложений (состоят только из подлежащего и сказуемого) распространенные путем введения в них определений, дополнений, обстоятельств; составлять предложения с однородными членами («Мы пойдем в зоопарк и увидим слона, зебру и тигра»). 

Связная речь. Развивать диалогическую форму речи. Вовлекать детей в разговор во время рассматривания предметов, картин, иллюстраций; наблюдений за живыми объектами; после просмотра спектаклей, мультфильмов. Обучать умению вести диалог с педагогом: слушать и понимать заданный вопрос, понятно отвечать на него, говорить в нормальном темпе, не перебивая говорящего взрослого. Напоминать детям о необходимости говорить «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, группе). Помогать доброжелательно общаться друг с другом. Формировать потребность делиться своими впечатлениями с воспитателями и родителями.

	Художественная литература
	* Читать знакомые, любимые детьми художественные произведения, рекомендованные программой для первой младшей группы. 
* Воспитывать умение слушать новые сказки, рассказы, стихи, следить за развитием действия, сопереживать героям произведения. Объяснять детям поступки персонажей и последствия этих поступков. Повторять наиболее интересные, выразительные отрывки из прочитанного произведения, предоставляя детям возможность договаривать слова и несложные для воспроизведения фразы. 
* Учить с помощью воспитателя инсценировать и драматизировать небольшие отрывки из народных сказок.

* Учить детей читать наизусть потешки и небольшие стихотворения. 
* Продолжать способствовать формированию интереса к книгам. Регулярно рассматривать с детьми иллюстрации.

	Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» - предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)». 

Основные цели и задачи:

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности. Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных представлений, воображения, художественнотворческих способностей. Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении. 

Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения искусства. Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление с лучшими образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать содержание произведений искусства. Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах выразительности в различных видах искусства. 

Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, художественном труде. Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений изобразительного искусства. Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных работ. 

Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструированию; развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов. Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

Музыкальная деятельность. Приобщение к музыкальному искусству; формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений. Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса. Воспитание интереса к музыкально художественной деятельности, совершенствование умений в этом виде деятельности. Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении.

	Разделы образовательной области
	Основное содержание воспитательно-образовательной работы

	Приобщение к искусству
	* Развивать эстетические чувства детей, художественное восприятие, содействовать возникновению положительного эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения народного и профессионального искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта, одежда). 

* Подводить детей к восприятию произведений искусства. Знакомить с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты), подводить к различению видов искусства через художественный образ. 

* Готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и т. д.

	Изобразительная деятельность (лепка, рисование)
	* Развивать эстетическое восприятие; обращать внимание детей на красоту окружающих предметов (игрушки), объектов природы (растения, животные), вызывать чувство радости. 

* Формировать интерес к занятиям изобразительной деятельностью. 

* Учить в рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы и явления, передавая их образную выразительность. 

* Включать в процесс обследования предмета движения обеих рук по предмету, охватывание его руками. Вызывать положительный эмоциональный отклик на красоту природы, произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта, одежда). 

* Учить создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в рисунках, лепке, аппликации.

Рисование. Предлагать детям передавать в рисунках красоту окружающих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру и падающие на землю разноцветные листья; снежинки и т. п.). Продолжать учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и не сжимая сильно пальцы; добиваться свободного движения руки с карандашом и кистью во время рисования. Учить набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать ее всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску другого цвета. Приучать осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или бумажную салфетку. Закреплять знание названий цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный), познакомить с оттенками (розовый, голубой, серый). Обращать внимание детей на подбор цвета, соответствующего изображаемому предмету. Приобщать детей к декоративной деятельности: учить украшать дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных воспитателем (птичка, козлик, конь и др.), и разных предметов (блюдечко, рукавички). Учить ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, белая вся улица», «дождик, дождик, кап, кап, кап...»).Учить изображать простые предметы, рисовать прямые линии (короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их (полоски, ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый платочек и др.). Подводить детей к изображению предметов разной формы (округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разных форм и линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и др.). Формировать умение создавать несложные сюжетные композиции, повторяя изображение одного предмета (елочки на нашем участке, неваляшки гуляют) или изображая разнообразные предметы, насекомых и т. п. (в траве ползают жучки и червячки; колобок катится по дорожке и др.). Учить располагать изображения по всему листу. Лепка. Формировать интерес к лепке. Закреплять представления о свойствах глины, пластилина, пластической массы и способах лепки. Учить раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, соединять концы получившейся палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук. Побуждать детей украшать вылепленные предметы, используя палочку с заточенным концом; учить создавать предметы, состоящие из 2-3 частей, соединяя их путем прижимания друг к другу. Закреплять умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки и вылепленные предметы на дощечку. Учить детей лепить несложные предметы, состоящие из нескольких частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и др.). Предлагать объединять вылепленные фигурки в коллективную композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и др.). Вызывать радость от восприятия результата общей работы.

	Конструктивно – модельная деятельность
	* Подводить детей к простейшему анализу созданных построек. Совершенствовать конструктивные умения, учить различать, называть и использовать основные строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы), сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, приставление, прикладывание), использовать в постройках детали разного цвета. Вызывать чувство радости при удавшейся постройке. 
* Учить располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, по периметру четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на определенном расстоянии (заборчик, ворота). Побуждать детей к созданию вариантов конструкций, добавляя другие детали (на столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами - кубики и др.). Изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд). 
* Развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу. Продолжать учить детей обыгрывать постройки, объединять их по сюжету:дорожка и дома - улица; стол, стул, диван - мебель для кукол. Приучать детей после игры аккуратно складывать детали в коробки.

	Музыкально – художественная деятельность
	Слушание. Развивать  интерес  к музыке, желание слушать  народную и классическую музыку; развитие   умения слушать спокойные и бодрые песни разного характера, понимать о чем (о ком) поется, эмоционально реагировать на содержание; развитие   навыков культурного слушания; развитие   умения  различать звуки по высоте  ( высокое и низкое звучание), по динамике ( тихо и громко).

Пение. Формировать певческие умения и навыки; вызывать активность детей при подпевании и пении; развивать умение подпевать фразы в песне (совместно с воспитателем).

Музыкально-ритмичексие движения. Развитие  эмоциональности и образности  восприятия  музыки через движения, передавать образы  (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет); формирование умения  начинать движения с началом музыки и заканчивать ее с окончанием; развитие умения  выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера музыки или содержания песни.

Игра на детских музыкальных инструментах. Совершенствовать  эстетическое восприятие  и чувства ребенка; знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей игре на них; развитие координации музыкального мышления и двигательных функций организма.



	Образовательная область «Физическое развитие» - включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствует правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

Основные цели и задачи:

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Физическая культура. Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления. Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, формирование правильной осанки. Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений. Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и любви к спорту

	Разделы образовательной области
	Основное содержание воспитательно-образовательной работы

	Формирование начальных представлений о ЗОЖ
	* Развивать умение различать и называть органы чувств (глаза, рот, нос, уши), дать представление об их роли в организме и о том, как их беречь и ухаживать за ними. 

* Дать представление о полезной и вредной пище; об овощах и фруктах, молочных продуктах, полезных для здоровья человека. 

* Формировать представление о том, что утренняя зарядка, игры, физические упражнения вызывают хорошее настроение; с помощью сна восстанавливаются силы. 

* Познакомить детей с упражнениями, укрепляющими различные органы и системы организма. Дать представление о необходимости закаливания. 

* Дать представление о ценности здоровья; формировать желание вести здоровый образ жизни. 

* Формировать умение сообщать о своем самочувствии взрослым, осознавать необходимость лечения.

* Формировать потребность в соблюдении навыков гигиены и опрятности в повседневной жизни.

	Физическая культура
	 Развитие физических качеств, накопление и обогащение двигательного опыта. Формировать умение ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга, с согласованными, свободными движениями рук и ног. Приучать действовать сообща, придерживаясь определенного направления передвижения с опорой на зрительные ориентиры, менять направление и характер движения во время ходьбы и бега в соответствии с указанием педагога. Формировать умение сохранять устойчивое положение тела, правильную осанку. Развивать движения в ходе обучения разнообразным формам двигательной активности. Закреплять навыки ползания, лазанья, разнообразные действия с мячом (брать, держать, переносить, класть, бросать, катать). Развивать умение прыгать на двух ногах на месте, с продвижением вперед, в длину с места, отталкиваясь двумя ногами.
Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании. Воспитывать желание выполнять физические упражнения на прогулке. Развивать стремление играть в подвижные игры с простым содержанием, несложными движениями. Развивать умение играть в игры, способствующие совершенствованию основных движений (ходьба, бег, бросание, катание). Формировать выразительность движений, умение передавать простейшие действия некоторых персонажей (попрыгать, как зайчики; поклевать зернышки и попить водичку, как цыплята, и т.п.).


2.1.2. Содержание воспитательно-образовательной работы с учетом этнокультурной составляющей (ЭКС)

Основной целью работы является развитие духовно-нравственной культуры ребенка, формирование ценностных ориентаций средствами традиционной народной культуры родного края.

Принципы работы: 

( Системность и непрерывность. 

( Личностно-ориентированный гуманистический характер взаимодействия детей и взрослых. 

( Свобода индивидуального личностного развития. 

( Признание приоритета ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на позитивный внутренний потенциал развития ребенка. 

( Принцип регионализации (учет специфики региона).

 2.2. Формы, способы, методы и средства реализации программы.
	Направления развития
	Формы реализации программы
	Способы, методы, приемы, средства

	ОО Познавательное развитие
	Игровые развивающие ситуации, самостоятельная деятельность, развлечения, рассматривание картин и  иллюстраций, экспериментирование, индивидуальные и групповые занятия.
	Наглядность, обследование, побуждение, поощрение, индивидуальная работа, совместная деятельность с семьей, подготовка к развлечениям, наблюдение, исследование. Макеты, картины, дидактический материал.

	ОО Социально-коммуникативное развитие
	Игровые развивающие ситуации, сюжеты, самостоятельная деятельность, совместная деятельность с воспитателем, игровые задачи, индивидуальные и групповые занятия, сюжетно-ролевые игры, игры-импровизации, развлечения.
	Побуждение, поощрение, показ, индивидуальная работа, наблюдение, подготовка к развлечениям. Дидактический материал, игры, игрушки.

	ОО Физическое развитие
	Самостоятельная деятельность, совместная деятельность с воспитателем, подвижные игры, индивидуальные и групповые занятия, спортивные праздники, развлечения, двигательная деятельность
	Показ взрослого, объяснение, поощрение, побуждение. Оборудования для ходьбы, бега, ползания, лазания, занятий с мячом, игрушки.

	ОО Художественно-эстетическое развитие
	Театрализованные игры, самостоятельная деятельность, совместная деятельность с воспитателем, индивидуальные и групповые занятия, рассматривание картин и иллюстраций, различные виды театра, высавки., конструирование, изодеятельность, музыкальная деятельность, чтение.
	Рассказ, показ, объяснение, побуждение, поощрение, наблюдение. Книги для детского чтения, иллюстративный материал, оборудование и материал для лепки, аппликации, рисования и конструирования, детские музыкальные инструменты.

	ОО Речевое развитие
	Дидактические игры, самостоятельная деятельность, совместная деятельность с воспитателем, индивидуальные и групповые занятия, рассматривание картин и иллюстраций.
	Рассказ взрослого, пояснение, разъяснение, беседа, чтение, обсуждение, рассматривание, наблюдение. Книги для чтения, картины, иллюстрационный и дидактический материал.


1.3. Комплексно-тематическое планирование 

	Тема, сроки реализации
	Развернутое содержание работы
	Варианты итоговых мероприятий

	Сентябрь – Адаптация после ЛОП

 «Наш детский сад»

01.09 – 11.09 (2 недели)
	Адаптировать детей к условиям детского сада. Познакомить с детским садом, как ближайшим социальным окружением ребенка (помещением и оборудованием группы; личный шкафчик, кроватка, игрушки и пр.). Познакомить с детьми, воспитателем. Способствовать формированию положительных эмоций по отношению к детскому саду, воспитателям, детям. Познакомить детей с элементарными правилами поведения в детском саду; учить детей правилам безопасного передвижения в помещении детского сада.
	 Развлечение «Были мы в гостях у лета»

	Сентябрь 
«Азбука безопасности»
14.09 – 18.10 (1 неделя)
	Формировать первичные представления об основных источниках опасности на улице (транспорт). Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства.
	Подвижная игра «Шоферы»

	Сентябрь

21.09 – 25.09 (1 неделя)

Осень 
	Расширять представление детей об окружающей природе, о предстоящем осеннем празднике; развивать художественное восприятие, внимание; формировать умение работать в коллективе, воспитывать желание создавать украшения к празднику.
	Праздник «Осень».



	Сентябрь - Октябрь 

28.09 – 02.10 (1 неделя)

Я и моя семья!
	Знакомить детей с понятием «семья», развивать навыки общения, общую моторику, координацию движений; учить внимательно слушать худ. произведение, выполнять движения, воспитывать интерес к игре-инсценировке.
	Создание коллективного плаката с фотографиями детей.

	Октябрь

05.09 – 16.10 (2 недели)

Огород. Овощи
	Учить различать предметы на огороде, познакомить  с трудовой деятельностью на приусадебном участке, расширять словарный запас детей, развивать игровые навыки; продолжать знакомить с предметами ближайшего окружения (растения на огороде), способствовать развитию речи как средства общения. Закреплять знания детей об овощах как результате труда людей на огороде. Повторить названия знакомых овощей, учить узнавать их в натуральном виде и на картинке.
	Коллективная работа «Рисование овощами». 

Посадка лука.

	Октябрь

19.10 - 30.10 (2 недели)

Сад. Фрукты
	Расширять представление детей о фруктах. Учить описывать их особенности, цвет форму: находить объекты на картинке. Закреплять знания об отдельных садовых культурах. Показывать натуральные фрукты и картинки соответствующего содержания. Активизировать в речи употребление слов: яблоко, груша.
	Игра «Угадай на вкус». Выставка детского творчества.

	Ноябрь 
02.11 – 13.11 (2 недели)

Предметы
	Учить различать и называть качества предметов: твердый, мягкий, тяжелый, легкий; свойства: тонет, плывет. Развивать внимание, интерес к экспериментальной деятельности. Формировать обобщенное представление о функциональном назначении предметов. Побуждать детей строить предложения из 3-4 слов, грамматически правильно употреблять существительные.
	Композиция «Наши любимые предметы».

	Ноябрь

16.11- 27.11 (2 недели)

Одежда. Обувь.
	Уточнить представление об одежде, о название вещей; способствовать запоминанию последовательности одевания на прогулку; активизировать словарь по теме. Учить классифицировать одежду и обувь, развивать эти предметы по сезону, развивать внимание, память, речь; обогащать словарный запас; воспитывать желание помогать тем, кто в этом нуждается.  
	Одевание куклы на прогулку

	Ноябрь - Декабрь

30.11 – 11.12 (1 неделя)

Зима
	Уточнить представление о зиме, ее признаках. Учить отмечать погодные условия, различать зимнюю одежду, способствовать запоминанию последовательного одевания на прогулку; развивать речь внимание, общую моторику.
	Коллективная работа «Снежок» (объемная работа из деревьев и ваты - снег).

	Декабрь

14.12 – 18.12 (1 неделя)

Зимующие птицы
	Дать представление о птицах, учить наблюдать за птицами, сравнивать их, развивать внимание, речь, память; воспитывать любовь к живым существам и желание помогать им (кормить).  
	Изготовление кормушек для птиц.

	Декабрь

21.12 -31.12 (2 недели)

Новый год!
	Уточнить и обогатить представлении о предстоящем событии – новогоднем празднике. Учить рассматривать предметы (елку, елочные украшения) и отвечать на вопросы в ходе рассматривания; развивать внимание, речь, мелкую и общую моторику, восприятие, творческие способности; активизировать словарь по теме «Новогодний праздник».
	Коллективная работа «Елочка» (рисование ладошками).

	Январь

11.01 – 15.01 (1 неделя)

Комнатные растения
	Познакомить с комнатными растениями группы, со способами ухода за ними; учить внимательно рассматривать одно растение, различать его части (листья, цветы) и называть их.
	Посадка цветка.

Выставка детского творчества.

	Январь

18.01 – 22.01 (1 неделя)

Зимние забавы
	Учить различать по внешнему виду обувь, отвечать на вопросы; развивать внимание, речь, общую моторику, слуховое, зрительное восприятие, активизировать словарь по теме «Обувь»; воспитывать желание помочь тем, кто в этом нуждается.
	Коллективная работа «Обувь, которая мне нравиться».

	Январь

25.01 – 29.01 (1 неделя)

Народная игрушка
	Вызвать интерес к матрешке, учить сравнивать  составляющие матрешки правильно ее складывать; закрепить название основных цветов: желтый, красный; развивать внимание.
	Игры-забавы. 

Праздник народной игрушки.

	Февраль

01.02 – 12.02 (2 недели)

Труд взрослых
	Формировать представление о труде взрослых и воспитывать уважительное отношение к нему; учить называть действия, изображенные на сюжетных картинках, отвечать на вопросы, называть предметы помощники няни и их назначение, обогащать словарный запас; развивать общую моторику, внимание; воспитывать интерес к труду взрослых.
	Выставка детских работ.

	Февраль

15.02 – 26.02 (1 неделя) «Наша армия»

	Осуществлять патриотическое воспитание. Знакомить с «военными» профессиями. Воспитывать любовь к Родине. Формировать первичные гендерные представления (воспитывать в мальчиках стремление быть сильными, стать защитниками Родины)
	Фотовыставка
«С папой рядом» 

Изготовление подарков для пап 

	Февраль 

22.02 – 26.02 (1 неделя

Мебель. Бытовая техника. 
	Учить детей различать и называть предметы мебели, рассказывать об их назначении, развивать внимание, речь. Упражнять в составлении предложений из 3 – 4 слов, включая названия предметов мебели и игрушек; использовать предлоги.


	Постройка с детьми мебели: стол, стул, диван, кровать.

	 Март

01.03 – 05.03 (1 неделя)

Мамин день 
	Развивать общую моторику, слуховое внимание; расширять словарный запас; учить группировать предметы по способу использования, называть цвет, величину предметов, способствовать развитию речи как средство общения.
	Мамин праздник.
Изготовление подарков для

	Март

09.03 – 12.03 (1 неделя)

Игрушки
	 Учить определять название игрушек и материал, из которого они сделаны, развивать слуховое восприятие, расширять словарный запас; способствовать развитию речи как средства общения
	Композиция «Любимые игрушки» и рассказ детей о любимой игрушке.

	Март

15.03- 26.03 (2 недели)

Домашние птицы
	Выявить и систематизировать знания детей о домашних птицах: курице, петушке, цыпленке; утке и утенке, гусе и гусенке. Рассказывать об их особенностях и повадках. расширять словарный запас, слуховое внимание, кругозор; способствовать развитию речи как средства общения.
	Инсценировка сказки «Курочка ряба». Выставка детского творчества.

	Март – Апрель 
28.03 – 02.04 (1 неделя)

Весна
	Учить различать и называть признаки сезонов, развивать общую моторику, слуховое внимание; расширять словарный запас; подбирать предметы по назначению, называть цвет, способствовать развитию речи как средства общения.
	Праздник «Весна». Выставка детского творчества.

	Апрель

05.04 – 16.04 (2 недели)

Посуда
	Расширять представление о посуде, познакомить с названиями предметов чайной посуды и их назначением. Формировать обобщенное понятие «посуда». Расширять словарный запас, учить выполнять поручения, развивать речь.
	Совместное с родителями чаепитие. Игра «Выбираем посуду». Мытье посуды.

	Апрель

19.04 – 30.04 (2 недели)

Домашние животные и их детеныши
	Продолжать знакомить детей с домашними животными и их детенышами. Познакомить с лошадью и жеребенком; учить сравнивать лошадь с жеребенком, называть части игрушечной лошадки, произносить звукоподражания, развивать речь, внимание, общую моторику, тактильные ощущения.  
	Выставка детского творчества.

	Май

04.05 – 14.05 (2 недели)

Транспорт
	Учить различать по внешнему виду и называть грузовой и легковой автомобили, автобус, а также их основные части: кабину, руль, кузов, колеса, окна; учить описывать разные игрушечные машины. Учить понимать обобщенное значение слова «транспорт», пользоваться им в активной речи. Понимать, что относиться к транспортным средствам (машины, самолет, поезд, автобус). Развивать речь, внимание, общую моторику.
	Композиция «Мы едем, едем, едем…»

	Май

17.05 – 21.05 (1 неделя)

Дикие животные и их детёныши.
	Знакомить с животными леса: дать представление о волке; учить внимательно рассматривать картинку, отвечать на вопросы по ее содержанию; развивать речь.
	Коллективная творческая работа «Ёжик с яблочками» 

	Май

24.05 – 28.05 (1 неделя)

Лето!
	Закрепить представление о лете как о времени года, знать признаки лета (летом часто на небе бывает солнышко, тепло, расцветают цветы, все зеленое: деревья, трава, птицы высиживают птенцов в гнездах). Побуждать детей высказывать свои впечатления.
	Развлечение «Лето»


Перспективный план взаимодействие с семьями  воспитанников

	
	Месяц
	Форма работы
	Темы
	ЭКС

	1 квартал
	Сентябрь


	Родительское собрание 
	Тема «Азы воспитания»
Цель: Ознакомить родителей с содержанием, особенностями и условиями воспитательно – образовательной работы; с возрастными особенностями и задачами.

 Форма проведения: беседа – диалог воспитателей и представителя администрации

Содержание:

1 Выступление воспитателя «Психологические особенности детей третьего года»

2 Выступление администрации

3 Подготовка к учебному году, задачи на год, родительские договора и правила детского сада.
4 Выбор родительского комитета

5 Решение собрания
	Консультация для родителей на тему: «Нәниләрне ягымлы сүзләргә күнектерү”

Информация о телевизионной передачи для детей дошкольного возраста на татарском языке « Әкият илендә» (в эфир выходит по воскресеньям в 9.30, на сайте размещается после трансляции по ТРК «Новый век».

	
	Сентябрь 

Октябрь

Ноябрь
	Стендовая информация (памятки, выставки, тематическое оформление, консультации, папки – передвижки и т.д.)
	«Режим дня - это важно»
«Что должно быть в шкафчиках?»

«Игры и упражнения для развития речи детей третьего года»
	Консультация: “Балага кичтән әкият укыдыгызмы, укыйсызмы?”



	
	
	Консультации
	«Дидактическая игра как важное средство умственного развития»
«Алгоритм одевания и раздевания»

Оформление папки «Что такое ЗОЖ»
	Предложить мама, обновить одежды куклам в группе (татарский национальный, башкирский, русский костюм) (мальчик и девочка)

	
	
	Анкетирование
	Анкетирование родителей «Сбор и проверка данных о родителях»
	Выяснить и уточнить национальный состав группы.

	
	Ноябрь 


	Совместная досуговая деятельность (утренники, праздники, спортивные и музыкальные развлечения)
	Праздник осени


	Барлык ата-аналарны көз бәйрәме белән котлау.

	
	
	Другие формы работы
	Привлечь к оформлению группы к осеннему празднику
	Попросить родителей о том, чтобы помогли создать альбом о родном городе.

	2 квартал


	Декабрь

Январь

Февраль
	Консультации
	«Как уберечь ребенка от травм (профилактика детского травматизма)».

«Полезные выходные с ребёнком дома».

«Правильное наказание ребёнка»

Консультация «Как встретить Новый год с детьми»
	“Гаилә-тәрбиянең нигезе”- әңгәмә.

	
	
	Другие формы работы


	Ремонт игрушек
	Привлечь родителей к оформлению картотеки пальчиковых игр (татарских, русских)

	
	
	
	Привлечь к оформлению группы к новогоднему празднику.
	

	
	
	Совместная досуговая деятельность (утренники, праздники, спортивные и музыкальные развлечения)
	Праздник «Новый год»


	Барлык ата-аналарны яңа ел бәйрәме белән котлау.

	
	Январь 
Февраль
	Родительское собрание
	Тема «Расти здоровым малыш»
Цель: Формирование у детей основ здорового безопасного образа жизни.

 Форма проведения: Спортивное развлечение

Содержание

1 Вступительное слово воспитателя

2 Проведение спортивного мероприятия

3 Итоги мероприятия

4, Разное
	

	3 квартал
	Март

Апрель

Май
	Стендовая информация (памятки, выставки, тематическое оформление, консультации, папки – передвижки и т.д.)
	«Меры профилактики заболеваемости в детском саду»

Консультация: «Современный этикет

и воспитание культуры поведения у детей»

Консультация «Безопасность детей – забота взрослых»

«Как воспитывать самостоятельность.
	Обновить читательский уголок художественной литературы (перевод татарских народных сказок и произведений татарских писателей).

	
	
	Совместная досуговая деятельность (утренники, праздники, музыкальные развлечения)
	Утренник, посвященный 8 марта
	Барлык әбиләрне, әниләрне, әниләр бәйрәме белән котлау.

	
	Май

	Родительское собрание
	Тема: Итоговое родительское собрание: «Успехи первой младшей группы»

Цель: Дать информацию об успехах детей на конец учебного года, рассказать о летнем режиме работы сада, подготовить родителей к началу следующего года.

Форма проведения: Беседа – диалог

Содержание

1 Выступление воспитателя чему мы научились за год.

2 Просмотр видеоролика 

3 Задачи на новый учебный год

4 Решение собрания
	

	
	
	Другие формы работы
	Пошив и вязание одежды для кукол.

Помощь родителей в оформлении интерьера группы и прогулочных площадок.
	Попросить родителей нарисовать дома совместно с детьми иллюстрации к сказкам Г. Тукая «Шурале», «Су анасы». Оформление альбома «Татарские сказки в картинках».


Литература:

1. Горшенина, В.В. Система работы детского сада по    вопросам семейного воспитания / В.В. Горшенина, И.В. Самошкина, Н.П. Черкасова.- М.: Глобус, Волгоград: Панорама, 2007г.

2. Хухлаева, О.В. Тропинка к своему Я. Как сохранить психическое здоровье дошкольников / О.В. Хухлаева. – М., «Генезис», 2004г.

3. Дошкольное учреждение и семья – единое пространство детского развития: Методическое руководство для работы дошкольного образовательного учреждения./ Т.Н. Доронова, Е.В. Соловьева, А.Е. Жичкина, С.И. Мусиенко. – М.: Линка-ПРЕСС, 2001г.

4.doshkolnik.ru/psihologiya/10998-ranny-vozrast.html
5. festival.1september.ru/articles/648805/

6. nsportal.ru/detskiy-sad/...dlya.../itogovoe-roditelskoe-sobranie-v-yaselnoy-gruppe

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

3.1. Материально технические условия реализации плана, РППС
- музыкальный уголок

- книжный уголок

- театральный уголок

- уголок для настольно-печатных игр

- уголок конструирования

- уголок развития двигательных навыков

3.2. Программно-методическое обеспечение

Рабочая программа первой младшей (с 2 до 3 лет) группы № 9 составлена в соответствии с ФГОС дошкольного образования, на основе основной общеобразовательной программы МБДОУ «Детский сад  № 4 «Солнышко» пгт Камские Поляны НМР РТ

Рабочий план ориентирован на использование:

· Учебно-методического комплекта Основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой / Вторая группа раннего возраста 
· Региональной программы дошкольного образования. Төбәкнең мәктәпкәчә белем бирү программасы. (Р.К.Шаехова).

· Методических пособий и авторских разработок по основным направлениям (образовательным областям) развития детей:
1. Афанасьева И.П. Маленькими шагами в большой мир знаний. Первая младшая группа. – СПб.: Детство-пресс, 2005. – 128 с.
2. Венгер Л.А. Воспитание сенсорной культуры ребенка от рождения до 6 лет.  

3. Ветлугина Н.А. Музыкальные занятия в детском саду.

4. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы во второй группе раннего возраста.

5. Дайлидене И.П. Поиграем, малыш!

6. Занятия по развитию речи во второй группе раннего возраста : Пособие для воспитателя дет.сада/В.В. Гербова, А.И. Максакова. -2-е изд., перераб. - М.: Просвещение, 1986. - 128с.

7.Изобразительная деятельность в детском саду/ Н.П. Сакулина, Т.С. Комарова. -  М.: Просвещение, 1973. - 208 с.
8. Казакова Т. Г. Изобразительная деятельность младших дошкольников.

9. Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Первая младшая  группа / авт.-сост. О. П. Власенко [и др.]. - Волгоград: Учитель, 2011. - 292 с.

10. Лайзане С.Я. Физическая культура для малышей.

11. Маханева М.Д., Рещикова С.В. Игровые занятия с детьми от 1 до 3 лет.

12. Павлова Л.Н. Знакомим малыша с окружающим миром.

13. Павлова Л.Н. Раннее детство: Развитие речи и мышления. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 
14. От рождения до школы. Основная общеобразовательная программа дошкольного образования / под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. – М.: Мозаика-Синтез, 2017.

15. Рабочая программа воспитателя: ежедневное планирование по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Первая младшая группа/ авт.-сост. Н.Н. Гладышева [и др.]. – Волгоград: Учитель, 2015. – 316 с.

16. Развитие и обучение детей раннего возраста в ДОУ / Сост. Е.С. Демина. - М.: ТЦ Сфера, 2008. – 192 с. 
17. Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных экологических представлений в первой младшей группе детского сада. Конспекты занятий. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. – 48 с.

18. Соломенникова О.А.Ознакомление с природой в детском саду: Первая младшая группа. Конспекты занятий. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – 64 с.

19. Эмоциональное развитие детей: занятия в первой младшей группе, дидактические игры, работа с семьёй/авт.-сост.О.А.Айрих. – Волгоград: Учитель, 2008. 

20. Галигузова Л.Н. Игры-занятия с детьми 1-3 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. – 64 с.

Интернет-источники:
20. www.it-n.ru/cjmmunities.aspx?

21. http://www.lowe-tech.com/portfolio/paperplanes.asp

22. doshvozrast.ru/ozdorov/fizkultura10.htm

23. www.mdk-arbat.ru/bookcard_aii4.aspx?...

24. festival.1september.ru/subjecta/16/?n=25

25. http://vospitatel.com.ua
Электронные источники:

26. Папка на рабочем столе ноутбука / ЭКС – чтение

3.3. Развивающая предметно – пространственная среда.

Предметно-развивающая среда предусматривает выделение микро и макросреды и их составляющих. Микросреда – внутреннее оформление помещений, макросреда – ближайшее окружение детского сада. Учитываются: возраст, уровень развития, интересы, склонности, умения, пол, личностные качества.

 Принципы:

 - обеспечения половых различий;

 - эмоциональной насыщенности и выразительности;

 - ориентации на организацию пространства для общения взрослого с ребенком «глаза в глаза»;

 - реализации различных образовательных программ;

 - необходимые условия для инклюзивного образования;

 - учет национально-культурных, климатических условий;

 - учет возрастных особенностей детей

Материалы и игрушки для познавательного и речевого развития детей. В группе находятся бытовые предметы и игрушки, стимулирующие развитие предметной деятельности. Они выполнены из разнообразного материала, имеют разные размеры, цвет, фактуру, стимулируют выполнение разнообразных действий. Пирамидки и стержни для нанизывания с цветными элементами разнообразных форм для индивидуальных занятий. Матрешки. Наборы кубиков и объемных тел (цилиндры, бруски, шары). Игрушки-орудия (совочки, лопатки с наборами формочек, черпачки, грабельки, молоточки, и др.). Конструкторы. Игрушки-забавы (звучащие, двигающиеся: неваляшки, колокольчики, пищалки, шумовые коробочки и др.). Заводные игрушки (большие и маленькие волчки, машинки и пр.).

Материалы и игрушки для развития познавательной активности, экспериментирования. Плавающие и тонущие предметы (губки, дощечки, металлические предметы, предметы из резины, пластмассы и пр.). Разнообразные бытовые предметы для исследования (часы, телефон и пр.). Игрушки из разных материалов и разной плотности (из тканей, резиновые, деревянные, пластиковые и др.), мягконабивные игрушки из разных тканей, заполненные различными материалами (крупами, бумагой, лоскутками и пр.). Материалы для пересыпания и переливания (пустые пластиковые бутылки, банки, фасоль, горох, макароны и пр.). «Волшебный мешочек», наполняемый мелкими предметами и игрушками. Книги, открытки, альбомы, знакомящие детей с явлениями природы, жизнью животных и растений.

Материалы для развития речи: Книжки с картинками (сборники потешек, стишков, прибауток, песен, сказок, рассказов), предметные и сюжетные картинки, наборы картинок для группировки (одежда, посуда, мебель, животные, транспорт, профессии, игрушки и др.); материалы с изображением различных знаков (кубики, объемные фигуры), разрезные картинки, наборы парных картинок; серии картинок для установления последовательности действий и событий (сказочные, бытовые ситуации); записи детских песен, сказок.

Материалы и игрушки для социально-коммуникативного развития детей: фотографии детей, семьи, семейные альбомы, фотографии, альбомы, отражающие жизнь группы и детского учреждения, наглядные пособия (книги, иллюстрации), отражающие разные занятия детей и взрослых, картинки и фотографии, изображающие разные эмоциональные состояния людей (веселый, грустный, смеющийся, плачущий, сердитый, удивленный, испуганный и др.).

Материалы и оборудование для художественно-эстетического развития детей: книги с красочными иллюстрациями, репродукции, альбомы с рисунками или фотографиями музыкальных инструментов, стенд для демонстрации детских рисунков и поделок.

Материалы для изобразительной деятельности: наборы цветных карандашей, разноцветных мелков, бумага разных форматов, цветов и фактуры, картон для рисования.

Материалы для музыкального развития детей: игрушечные музыкальные инструменты: погремушки, бубны, барабаны, трещотки, ложки, колокольчики, дудочки. Аудио средства (наборы дисков с записями музыкальных произведений)

Материалы для театрализованной деятельности: оснащение для разыгрывания сценок и спектаклей (наборы кукол, игрушек-персонажей сказок, ширмы для кукольного спектакля.). Различные виды театров (би-ба-бо, настольный, пальчиковый) 

Материалы и оборудование для физического развития детей: мягкие модули различных форм, пешеходные дорожки (зебра), массажная дорожка, скакалки, кегли, мячи разного размера.

Игрушки и материалы, развивающие мелкую и крупную моторику: мячи разных размеров, специальные приспособления, предназначенные для развития разнообразных движений кисти руки и пальцев (застежки – молнии, пуговицы и петли, крючки, шнуровки и др.).

Материалы и игрушки для процессуальных и сюжетных игр: игрушки-персонажи: куклы разных размеров в одежде, которую можно снимать и надевать, куклы-голыши. Игрушки для разыгрывания различных сюжетов: кормления кукол (посуда, столовые приборы); укладывания спать (подушечки, простынки, одеяльца); купания (ванночки, салфетки); прогулок (коляска), машинки. Строительные наборы для изготовления мебели домов, дорожек и пр. Машины разных размеров, цветов и назначения («скорая помощь», пожарная машина, грузовики, легковые автомобили, самолеты, кораблики, поезд). Предметы-заместители в коробках (кубики, палочки, шишки, желуди, шарики, детали пирамидок и конструкторов, и пр.). Крупные модули для строительства машин, поездов, домов и пр.

Оборудование и игрушки на детской площадке: мячи; песочница, игрушки для игр в песочнице (ведерки, формочки, лопатки, совочки).

3.4. РЕЖИМ ДНЯ НА 2018– 2019 УЧЕБНЫЙ ГОД (ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД)  
	Режимные моменты


	Понедельник 
	Вторник 
	Среда 
	Четверг 
	Пятница

	
	
	
	
	
	

	Прием детей, самостоятельная деятельность, прогулка
	6.00 – 7.20
	6.00 – 7.20
	6.00 – 7.20
	6.00 – 7.20
	6.00 – 7.20

	Чистое время
	1ч. 20 м.
	1ч. 20 м.
	1ч. 20 м.
	1ч. 20 м.
	1ч. 20 м.

	Упражнения на развитие двигательной активности
	7.20 –7.25
	7.20 –7.25
	7.20 –7.25
	7.20 –7.25
	7.20 –7.25

	Чистое время
	5 м. 
	5 м. 
	5 м. 
	5 м. 
	5 м. 

	Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры
	7.20 - 7.30
	7.20 -7.30
	7.20 - 7.30
	7.20 - 7.30
	7.20 - 7.30

	Чистое время
	10м.
	10м.
	10м.
	10м.
	10м.

	Завтрак 
	7.30 - 7.50
	7.30 - 7.50
	7.30 - 7.50
	7.30 - 7.50
	7.30 - 7.50

	Чистое время
	20м.
	20м.
	20м.
	20м.
	20м.

	Второй завтрак 
	9.55 - 10.05
	9.55 - 10.05
	9.55 - 10.05
	9.55 - 10.05
	9.55 - 10.05

	Чистое время
	10м.
	10м.
	10м.
	10м.
	10м.

	Игры, подготовка к ООД
	8.00 – 8.30
	8.00 – 8.30
	8.00 – 8.30
	8.00 – 8.30
	8.00 – 8.30

	Чистое время
	30м. 
	30м. 
	30м. 
	30м. 
	30м. 

	Игра – занятие 1(по подгруппам)
	8.30 – 9.00
	8.30 – 9.00
	8.30 – 9.00
	8.30 – 9.00
	8.30 – 8.40

	Чистое время / Общая длительность ООД
	30м. / 10м.
	30м. / 10м.
	30м. / 10м.
	30м. / 10м.
	10м. / 10м.

	Подготовка к прогулке
	9.00-9.15
	9.00-9.15
	9.00-9.15
	9.00-9.15
	8.40 - 8.55

	Чистое время
	15м.
	15м.
	15м.
	15м.
	15м.

	Прогулка 
	9.15 – 10.55
	9.15 – 10.55

9.30 – 9.40 

ФР на прогулке
	9.15 – 10.55
	9.15 – 10.55
	9.15 – 10.55

	Чистое время
	1ч. 40м.
	1ч. 40 м.
	1ч. 40 м.
	1ч. 40 м.
	1 ч. 40 м.

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду
	10.55 – 11.05
	10.55 – 11.05
	10.55 – 11.05
	10.55 – 11.05
	10.55 – 11.05

	Чистое время
	10м. 
	10м. 
	10м. 
	10м. 
	10м. 

	Обед 
	11.05 - 11.35
	11.05 - 11.35
	11.05 - 11.35
	11.05 - 11.35
	11.05 - 11.35

	Чистое время
	30м. 
	30м. 
	30м. 
	30м. 
	30м. 

	Подготовка ко сну
	11.35 – 11.40
	11.35 – 11.40
	11.35 – 11.40
	11.35 – 11.40
	11.35 – 11.40

	Чистое время
	5 м.
	5 м.
	5 м.
	5 м.
	5 м.

	Дневной сон
	11.40 – 14.40
	11.40 – 14.40
	11.40 – 14.40
	11.40 – 14.40
	11.40 – 14.40

	Чистое время
	3ч. 
	3ч. 
	3ч. 
	3ч. 
	3ч. 

	Постепенный подъем, гигиенические, закаливающие процедуры
	14.40 – 14.50
	14.40 – 14.50
	14.40 – 14.50
	14.40 – 14.50
	14.40 – 14.50

	Чистое время
	10м. 
	10м. 
	10м. 
	10м. 
	10м. 

	Полдник 
	14.50 – 15.05
	14.50 – 15.05
	14.50 – 15.05
	14.50 – 15.05
	14.50 – 15.05

	Чистое время
	15м.
	15м.
	15м.
	15м.
	15м.

	Самостоятельная деятельность, игры
	15.05 – 15.15
	15.05 – 15.15
	15.05 – 15.15
	15.05 – 15.15
	15.05 – 15.15

	Чистое время
	10
	10
	10
	10
	10

	Игра – занятие 2 (группой)
	15.15 – 15.25
	15.15 – 15.45
	15.15 – 15.25
	15.15 – 15.45
	15.15 – 15.25

	Чистое время / Общая длительность ООД
	10м. 
	30м. / 10м.
	10м. 
	30м. / 10м.
	10м.

	Самостоятельная деятельность, игры
	15.25 – 15.35
	-
	15.25 – 15.35
	-
	15.25 – 15.35

	Чистое время
	10 м. 
	
	10 м. 
	- 
	10 м.

	Чтение художественной литературы
	15.35 – 15.50
	15.35 – 15.50
	15.35 – 15.50
	15.45 – 15.50
	15.45 – 15.50

	Чистое время
	15 м.
	15 м.
	15 м.
	5 м.
	5 м.

	Подготовка к ужину
	15.50 - 16.00
	15.50 - 16.00
	15.50 - 16.00
	15.50 - 16.00
	15.50 - 16.00

	Чистое время
	10 м. 
	10 м. 
	10 м. 
	10 м. 
	10 м. 

	Ужин 
	16.00 – 16.20
	16.00 – 16.20
	16.00 – 16.20
	16.00 – 16.20
	16.00 – 16.20

	Чистое время
	20 м.
	20 м.
	20 м.
	20м.
	20 м.

	Самостоятельная деятельность, игры
	16.20 – 17.00
	16.20 – 17.00
	16.20 – 17.00
	16.20 – 17.00
	16.20 – 17.00

	Чистое время
	40 м.
	40 м.
	40 м.
	40 м.
	40 м.

	Прогулка, игры, уход домой
	17.00 - 18.00
	17.00 - 18.00
	17.00 - 18.00
	17.00 - 18.00
	17.00 - 18.00

	Чистое время
	1 ч. 
	1 ч. 
	1 ч. 
	1 ч. 
	1 ч. 


Количество учебных  недель на  период 2020– 2021 учебного года
	Месяц
	Число недель
	Число недель для организации ООД
	Календарные сроки
	Примечание

	
	
	
	Неделя
	Дни
	

	Сентябрь 
	5
	3
	1 неделя
	01.09 – 04.09
	В период с 01.09. по 11.09 адаптация детей после ЛОП. Проведение ООД начинается с 14.09

	
	
	
	2 неделя
	07.09 – 11.09
	

	
	
	
	3 неделя
	14.09 – 18.09
	

	
	
	
	4 неделя
	21.09 – 25.09
	

	
	
	
	5 неделя
	28.09 – 02.10
	

	Октябрь 
	4
	4
	1 неделя
	05.10 – 09.10
	-

	
	
	
	2 неделя
	12.10 – 16.10
	

	
	
	
	3 неделя
	19.10 - 23.10
	

	
	
	
	4 неделя
	26.10 - 30.10
	

	Ноябрь 
	4
	4
	1 неделя
	02.11 – 06.11
	

	
	
	
	2 неделя
	09.11 – 13.11
	

	
	
	
	3 неделя
	16.11 – 20.11
	

	
	
	
	4 неделя
	23.11 – 27.11
	

	Декабрь 
	5
	5
	1 неделя
	30.11 – 04.12
	-

	
	
	
	2 неделя
	07.12 - 11.12
	

	
	
	
	3 неделя
	14.12 - 18.12
	

	
	
	
	4 неделя
	21.12 - 25.12
	

	
	
	
	5 неделя
	28.12 - 31.12
	

	Январь 
	4
	3
	1 неделя
	01.01- 10.01
	С 01.01  по10.01 каникулы

	
	
	
	2 неделя
	11.01 - 15.01
	

	
	
	
	3 неделя
	18.01 - 22.01
	

	
	
	
	4 неделя
	25.01- 29.01
	

	Февраль 
	4
	4
	1 неделя
	01.02 - 05.02
	

	
	
	
	2 неделя
	08.02 – 12.02
	

	
	
	
	3 неделя
	15.02 – 19.02
	

	
	
	
	4 неделя
	22.02 – 26.02
	

	Март 
	5
	5
	1 неделя
	01.03 – 05.03
	

	
	
	
	2 неделя
	09.03 – 12.03
	

	
	
	
	3 неделя
	15.03 – 19.03
	

	
	
	
	4 неделя
	22.03 – 26.03
	

	
	
	
	5 неделя
	29.03 – 02.03
	

	Апрель 
	4
	4
	1 неделя
	05.04 – 09.04
	-

	
	
	
	2 неделя
	12.04 – 16.04
	

	
	
	
	3 неделя
	19.04 – 23.04
	

	
	
	
	4 неделя
	26.04 – 30.04
	В период с 26.04 по 30.03 проводятся  итоговые ООД

	Май 
	4
	4
	1 неделя
	04.05 – 07.05
	-

	
	
	
	2 неделя
	011.05 – 14.05
	

	
	
	
	3 неделя
	17.05 – 21.05
	

	
	
	
	4 неделя
	24.05 – 28.05
	

	Итого в уч. году
	39
	36
	
	
	

	Июнь – август 
	Каникулярное время


Виды и периодичность деятельности детей второй группы раннего возраста на 2020 – 2021 учебного года

	Организованная образовательная деятельность

	Базовый вид деятельности
	Периодичность 
	Примечания 

	Физическая культура в помещении
	2
	-

	Физическая культура на прогулке
	1
	-

	Познавательное развитие
	2
	Первичное представление об объектах окружающего мира, сенсорное развитие, д/и 

	Речевое развитие
	2
	-

	Музыка
	2
	-

	Рисование
	1
	-

	Лепка
	1
	-

	Итого
	11
	

	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	Утренняя гимнастика
	Ежедневно 
	

	Комплексы закаливающих процедур
	Ежедневно
	Гимнастика, солнечные и воздушные ванны, ходьба по ребристой дорожке, умывания в течение дня прохладной водой, облегченная форма одежды, точечный массаж, физкультурные занятия на воздухе, оздоровительно-дыхательная гимнастика, босохождение

	Гигиенические процедуры, формирование КГН
	Ежедневно
	

	Ситуативные беседы при проведении режимных моментов
	Ежедневно
	

	Чтение художественной литературы
	Ежедневно
	

	Прогулки
	Ежедневно
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Игра
	Ежедневно
	

	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках развития)
	Ежедневно
	


Режим двигательной активности

	Формы работы
	Виды занятий
	Количество и длительность занятий (мин.)

	Физкультурные занятия
	в помещении
	2 раза в неделю 10

	Физкультурно – оздоровительая работа в режиме дня
	а) упражнение на развитие двигательной активности
	ежедневно 5 мин

	
	б) подвижные и спортивные игры и упражнения на прогулке
	ежедневно 2 раза (утром и вечером) 5-6 мин

	
	в) физкультминутки (в середине статического занятия)
	по необходимости 2-3 мин

	
	г) оздоровительно-закаливающие процедуры
	Кратковременное (3-5 мин) пребывание детей под прямыми лучами солнца; закаливание во время одевания после сна; ходьба босиком по теплому песку (2-3 мин); умывание и мытье ног прохладной водой.

	Активный отдых
	а) физкультурный досуг
	-

	
	б) физкультурный праздник
	-

	
	в) день здоровья
	-

	Самостоятельная двигательная активность
	а) самостоятельное использование физкультурного и спортивно – игрового оборудования
	ежедневно

	
	б) самостоятельные подвижные и спортивные игры
	ежедневно


IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

4.1. Презентация рабочей программы для родителей

· Рабочая программа по второй группе раннего возраста составлена в соответствии с ФГОС дошкольного образования, на основе основной общеобразовательной программы МБДОУ «Детский сад № 4 «Солнышко» пгт Камские Поляны НМР РТ

Рабочая программа ориентирована на использование:

- учебно-методического комплекта Основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой /вторая  группа раннего возраста 
- Региональной программы дошкольного образования. Төбәкнең мәктәпкәчә белем бирү программасы. (Р.К.Шаехова).

- Методических пособий и авторских разработок по основным направлениям (5 образовательным областям – «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие») развития детей 

Цель программы: создание благоприятных  условий для полноценного проживания каждым ребенком периода дошкольного детства, для всестороннего развития психических и физических качеств с учетом его возрастных и индивидуальных особенностей  в целях формирования основ базовой культуры личности и подготовки к жизни в современном обществе, формирования предпосылок к учебной деятельности.

Задачи программы:
1. Забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка.

2. Создание в группе атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам.                                                                               

3. Использование разнообразных видов детской деятельности, их разумная интеграция.

4. Творческая организация воспитательно-образовательного процесса.

5. Вариативное использование образовательного материала.

6. Уважительно отношение к результатам детского творчества.

7. Обеспечение единства подходов к воспитанию детей в условиях детского сада и семьи через психолого-педагогическое просвещение родителей воспитанников. Соблюдение в работе принципа преемственности на разных ступенях образования.

8. Создание условий для ознакомления детей с культурой и традициями народов, населяющих Республику Татарстан.
· В группе воспитывается 18 детей: из них 8 – девочек, 10 – мальчиков, из них 13 – русские, 5 – татары. Детей с ОВЗ в группе нет.

В группе работают специалисты: музыкальный руководитель. Дополнительных образовательных услуг нет.

· В работе с детьми используются следующие технологии:
- педагогические - развивающее обучение; групповое обучение; педагогика сотрудничества; коллективный способ обучения; информационные технологии; адаптивные технологии; проектная деятельность;

- здоровьесберегающие: физкультурно-оздоровительные, технологии обеспечения социально-психологического благополучия ребенка; организация санитарно-эпидемиологического режима и создание гигиенических условий жизнедеятельности детей на занятиях; обеспечение психологической безопасности детей во время их пребывания на занятии; учитываются возрастные и индивидуальные особенности состояния здоровья и развития ребенка; дыхательная гимнастика; пальчиковая гимнастика; гимнастика для глаз; психогимнастика; соблюдение мер по предупреждению травматизма; физкультминутки.

· В течение недели с детьми проводится 11 занятий по 10 минут каждое с обязательной физкультминуткой – 2 музыкальных, 3 физкультурных (1 во вторник на прогулке), 2 по развитию речи, 1 по ознакомлению с окружающим, 1 по математике, 1  по рисованию, 1 по лепке.
· В режимных моментах с детьми проводится конструирование, чтение художественной литературы.
· Ежедневно проводятся по утрам гимнастика, после сна закаливание.
· В начале и вконце учебного года проводится диагностика уровней развития детей, на основе которой проводится коррекция учебно-воспитательной работы.
· В группе в начале, середине и в конце учебного года проводятся замер веса и роста детей.
· Группа работает с 6.00 до 18.00 – за это время проводится 3-х разовое кварцевание, 2-х разовое мытье игрушек.
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